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Mit 3 Tabellen

(BEingegangen am 27. November 1975)

In der vorliegenden Mitteilung 8 ergiinzen wir unsere vorausgehenden
Berichte iiber die ernihrungsphysiologischen Eigenschaften von Fritier-
fetten (1-7) durch Angaben unserer Befunde hinsichtlich der himatolo-
Bischen und blutchemischen Daten. In dieser Versuchsreihe wurden nur
die mit dem behandelten bzw. unbehandelten Sojasl gefiitterten Tiere
eingesetzt. Die verwendeten Sojadle waren folgendermafBen behandelt
worden:

BR 4 unerhitztes Sojaél als Kontrolle.

BR 5 Sojadl 72 Std. ohne Bratgut auf 175° C erhitzt,

BR 6 Sojadl ohne Bratgut 96 Std. auf 175° C erhitzt,

BR 7 Sojadl mit Bratgut (Fisch) 56 Std. auf 175° C erhitzt,
BR 8 Sojasl mit Bratgut (Fisch) 72 Std. auf 175° C erhitzt.

Beziiglich Fiitterungstechnik, Tierhaltung und weiterer technischer
Einzelheiten verweisen wir auf unsere Mitteilung 1 (1).

Methodik

Die Untersuchungen wurden an Ratten unserer dritten, mit erhitztem Sojasl
geflitterten Generation durchgefiihrt. Die Tiere hatten 16-18 Monate hindurch
das 10 9/, Sojad] enthaltende Futter erhalten. In jeder Einzelversuchsserie wur-
den gleichviel Tiere aller Versuchsgruppen untersucht, so daB jeweils gleich-
altrige und gleich schwere Tiere zur Untersuchung kamen.
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Tab. 1. Erythrozytenzahlen und Leukozytenzahlen der mit den Fritierfetten
gefiitterten Ratten.
Mittelwerte aus je 8-10 Tieren

Fott Erythrozyten (10%) Leukozyten (10%)

Minnchen ‘Weibchen Ménnchen Weibchen
BR 4 8,37 4+ 0,23 8,13 + 0,29 6,44 + 0,67 7,09 4+ 0,36
BR 5 8,11 4+ 0,36 7,93 4 0,12 6,68 4 0,84 6,50 + 0,56
BR 6 8,53 4 0,24 7,96 4+ 0,28 7,72 4- 0,65 8,22 4 0,66
BR 7 7,93 4+ 0,30 7,27 + 0,27 7,07 4 0,97 7,75 + 0,99
BR 8 8,68 - 0,49 7,88 + 0,28 7,78 + 0,52 6,62 4- 0,60

Die Blutentnahmen erfolgten durch Herzpunktion, vor welcher die Tiere mit
150 mg/kg Evipan betdubt wurden. Um das Blut ungerinnbar zu machen, wurde
in die Injektionsspritze 0,1 ml Heparinlésung gefiillt, die sich sofort mit dem
angesaugten Blut mischte. Der Verdlinnungsfaktor wurde bei der Auswertung
der Blutdaten berticksichtigt. Die Tiere {iberlebten die Blutentnahmen gut, so
daB wir im Verlaufe von 2 Wochen 2-3 Blutentnahmen durchfithren konnten.

Die Z&hlung der Erythrozyten und Leukozyten erfolgte in iiblicher Weise in
Zahlkammern nach Neuhaus und Thoma.

Die Gesamtproteinbestimmung wurde mit der kolorimetrischen Biuret-
Methode nach Weichselbaum (8) durchgefiihrt. Die Serumelektrophorese erfolgte
nach Koch und Fiihr (9). Zur Bestimmung der Aktivititen der Transaminasen
GOT und GPT wurden die Standardmethoden der Deutschen Gesellschaft fiir
Klinische Chemie verwendet (10). Die Aktivitdt der Cholinesterase im Serum
wurde nach Knedel und Béttger (11) bestimmt.

Ergebnisse und Diskussion

Die von uns gefundenen Zahlen fiir den Gehalt des Blutes unserer
Versuchstiere an Erythrozyten und Leukozyten sind in der Tab. 1 wieder-
gegeben. Die statistische Auswertung!) (t-Test nach Student) ergab keine
signifikanten TUnterschiede hinsichtlich der Erythrozyten- und Leuko-
zytenwerte zwischen den einzelnen Tiergruppen. Die Verfiitterung der
erhitzten bzw. zum TFritieren verwendeten Sojadle hatte demnach keinen
Einflul auf die Erythrozyten- und Leukozytenzahlen.

Unsere Befunde beziiglich des Gehaltes des Serums an Gesamfteiweil3
und den elektrophoretisch getrennten SerumeiweiBfraktionen sind aus der
Tab. 2 zu ersehen. Auch hier ergab sich keine signifikante Differenz der
Werte zwischen den einzelnen Tiergruppen. Der langfristige Verzehr der
erhitzten bzw. zum Fritieren verwendeten Sojadle hat demnach keinen
Einflufl auf das Spektrum der Serumproteine.

Auch die Bestimmung der Transaminasen GOT (Aspartat-Aminotrans-
ferase E.C. 2.6.1.1.) und GTP (Alanin-Aminotransferase (E.C. 2.6.1.2.) im
Serum ergab keine signifikanten Unterschiede zwischen den einzelnen
Gruppen (Tab. 3). Beziiglich der Aktivitdt der Cholinesterase (Acetyll-
cholin-Acylhydrolase E. C. 3.1.1.8.) im Serum stellten wir fest, daB bei den
minnlichen Tieren die Werte bei der Gruppe BR 4 signifikant kleiner

1) Herrn Dipl.-Phys. Waibel (Unilever Forschungsgesellschaft mbH) danken
wir fir die statistische Auswertung unserer Befunde.
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waren als der Gesamtmittelwert. Irgendwelche Organschidigungen wur-
den bei der histologischen Untersuchung der Versuchstiere (6) nicht fest-
gestellt. Lediglich die fiir alte Ratten typischen Organverinderungen
wurden in allen Versuchsgruppen einschlieBlich der mit den unbehandel-
ten Fetten ernidhrten Kontrolltiere gefunden.

Unsere Befunde decken sich vollstindig mit den von Nolen et al. (12)
an Ratten erhobenen, die 2 Jahre hindurch mit 15 % Fritierfetten in ihrem
Futter erndhrt worden waren. Auch diese Autoren stellten in ihren aus-
gedehnten klinisch-chemischen Untersuchungen keine Abweichungen der
festgestellten Daten von der Norm fest.

Zusammenfassung

Die himatologischen und klinisch-chemischen Untersuchungen der dritten
Generationen von Ratten, die mit zum Fritieren verwendetem Sojadl erndhrt
worden waren, ergaben keine von der Norm abweichenden Befunde.

Summary

The hematological and chemical examination of the 3rd generation of rats
fed soy bean oil used for fish frying showed not any abnormal data.
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